
Erfahrungen Erfahrungen 
austauschenaustauschen

Andere werdendeAndere werdende
Mamas kennenlernenMamas kennenlernen

TeilnahmeTeilnahme
kostenfrei!kostenfrei!

Auf‘s BabyAuf‘s Baby
freuenfreuen

Willkommen beim Willkommen beim 
Schwangerenfrühstück Schwangerenfrühstück 

in Lübben!in Lübben!

Jeden 1. Donnerstag Jeden 1. Donnerstag 
im Monatim Monat

Schwangerenfrühstück in Lübben
Ein gemeinsames Projekt des Mehrgenerationenhauses Lübben (ASB) 
und des Netzwerkes Gesunde Kinder Dahme-Spreewald (AWO)

Werdende Mütter sind herzlich eingeladen, sich die „Wartezeit“ auf das 
Baby zu verkürzen. In lockerer Gesprächsrunde können Fragen und Themen 
rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Babyzeit besprochen 
werden.

Wann?  jeden 1. Donnerstag im Monat, Termine: 8. Januar/5. Februar/5. März/ 
2. April/7. Mai/4. Juni/2. Juli/6. August/27. August/1. Oktober/5. November/              
3. Dezember 2026, jeweils von 9.30 - 11.30 Uhr 
Wo? Mehrgenerationenhaus „Berstetreff“ Lübben (ASB), Gartengasse 14, 15907 
Lübben
Leitung: Birgit Kloas (Säuglingskrankenschwester Klinikum Dahme-Spreewald/
Koordinatorin Netzwerk Gesunde Kinder Dahme-Spreewald) und weitere Refe-
rent*innen

Bitte anmelden unter Tel. 0800 - 645 46337
oder per E-Mail: ngk-lds@awo-bb-sued.de


