Auf's Baby

frewen
Awndere werdende
E, Mamas kennenlernen
Willkkommen betm Erfahnangen
o i . t h
Schwangerenfrithstiick _ e

in Litbben!

_Jeden 1. Donnerstag
tm Monat

Schwangerenfriihstiick in Liibben
Ein gemeinsames Projekt des Mehrgenerationenhauses Liibben (ASB)
und des Netzwerkes Gesunde Kinder Dahme-Spreewald (AWO)

Werdende Miitter sind herzlich eingeladen, sich die ,Wartezeit* auf das
Baby zu verkiirzen. In lockerer Gesprachsrunde kdénnen Fragen und Themen
rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Babyzeit besprochen
werden.

Wann? jeden 1. Donnerstag im Monat, Termine: 8. Januar/5. Februar/5. Marz/
2. April/7. Mai/4. Juni/2. Juli/6. August/27. August/1. Oktober/5. November/
3. Dezember 2026, jeweils von 9.30 - 11.30 Uhr

Wo? Mehrgenerationenhaus ,,Berstetreff* Liibben (ASB), Gartengasse 14, 15907
Liibben

Leitung: Birgit Kloas (Sauglingskrankenschwester Klinikum Dahme-Spreewald/
Koordinatorin Netzwerk Gesunde Kinder Dahme-Spreewald) und weitere Refe-
rent*innen

Bitte anmelden unter Tel. 0800 - 645 46337
oder per E-Mail: ngk-lds@awo-bb-sued.de
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