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In den ersten Lebensmonaten ist Sauglingsmilch
ob gestillt oder aus der Flasche das Hauptnah-
rungsmittel flir Babys. Doch schon bald kommen
die ersten Fragen auf: Ist mein Baby bereit fiir
die Beikost? Welches Lebensmittel eignet sich
fur den Anfang? Welche Tageszeit eignet sich zur
Einfihrung der Beikost? Koch ich selbst oder
kaufe ich Fertigkost? Diese und andere Fragen
erlautern wir mit Ihnen gemeinsam vor Ort.

Vorherige Anmeldung zwingend erforderlich.
Kosten | Ein Angebot des

Netzwerk Gesunde Kinder OSL-Nord und
Hebamme Katharina Sorge

Thomas-Miintzer-StraB3e 11
03222 Liibbenau/Spreewald
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Netzwerk

Eine Veranstaltung von Das Netzwerk Gesunde Kinder OSL Nord wird geférdert durch
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Stadt Liibbenau/Spreewald
staatlich anerkannter Erholungsort



