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Schlaf Kindchen, Schlaf!

Liebe Netzwerkfamilien, liebe Eltern, liebe Interessierte,

Wenn ein Baby geboren wird, verandert das den Alltag und die Nachte oft
pragnant. Ratschlage und Mythen sind oft nicht hilfreich. In diesem Online-
Workshop werden wir uns gemeinsam mit Simone Edinger dem Thema

widmen. Wir schauen, was unsere Kinder brauchen, um gut zu schlafen.

Auf dass unsere Nachte erholsamer fiir die ganze Familie werden.

wann?

06.06.2023 von 17:30 bis 19:00 Uhr

Anmeldung:

netzwerkgesundekinder-pm@evbsozial.de oder
0171/5684725

Online

(Link wird nach Anmeldung zugeschickt)

Teilnahmebeitrag: 3 Euro/ Netzwerkfamilien
kostenfrei

Weitere Informationen, das Kontaktformular und alle
aktuellen Veranstaltungstermine finden Sie unter:

www.netzwerk-gesunde-kinder.de/ Gefordert durch: ®
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